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EINFUHRUNG

e Diese Operationstechnik gilt fUr konventionelles Chirurgie-Zubehodr fur Knie-TEP bei Erst-
Operation.

e Die in diesem Dokument beschriebenen Schritte ersetzen die Abschnitte Uber die
Tibiazielgerate, den Tibiaschnitt und die Operationstechniken ANATOMIC® TO.G.FR.013 und
TO.G.FR.014, in denen die anderen Schritte beschrieben werden.

» Die Tibiainstrumentierung 4T ermoglicht die Anwendung von 4 verschiedenen Techniken:
— Inframedulldres Zielgerat
— Kombiniertes inframedulldres Tibiazielgerat
- Kombiniertes extramedullé@res Tibiazielgerat
- Extramedulléres Zielgerat
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| MPLANTAT ANATOMIC®

ANATOMIC® ist eine posterior stabilisierte Erstprothese mit fixer Tibiabasisplatte, bei der das
hintere Kreuzband nicht erhalten bleibt.

Ihre Femurabdeckung ist in medialer und lateraler Richtung morphologisch angepasst.

Die Stabilitat wird wie folgt gewdhrleistet:
¢ in Extension durch einen kongruenten vorderen Rand,

¢ in Flexion durch einen spdten Kontakt des posterior-stabilisierten Stab-/Zapfen-
Systems.
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PLANUNG

Mit Hilfe der réntgenologischen Abkldrung und der Planungsfolien kénnen wir auf
Knochenebene Folgendes bestimmen:

An der Tibia:
e Wahl zwischen intra- und extramedull@rem Zielgerat.
o Eintrittspunkt fOr das inframedulldre Zielger&t von vorn und von der Seite.
o Adaptation des Tibiakiels an die Metaphyse (z. B.: nach Osteotomie).
e Osteophyten.
e Grad der Abnutzung jedes Kompartiments.
o Wahl des zusatzlichen Tibiakiels, falls erforderlich.

e Schdatzung der GroBe der Basisplatte und der Dicke des Inserts.

HINWEIS

Planungsfolien werden im MaBstab 1 geliefert,
auf Anfrage sind sie im kundenspezifischen
MaBstab lieferbar.

HINWEIS

Diese Operationstechnik soll die fachgerechte
Anwendung des Chirurgie-Zubehors sicherstellen.
FUr den Zugang und die Operationstechnik ist
_ausschlieBlich der Chirurg verantwortlich.




ANATOMIC® — KNIE-TOTALENDOPROTHESE

INTRAMEDULLARES TIBIAZIELGERAT (IM) UND KOMBINIERTE IM

Lage des diaphysaren Kanals:

« Ubergeugen Sie das Knie und luxieren Sie die
Tibia nach vorne. Ein Hohmann-Griffspreizer
265 mm 24 mm und zwei Hohmann-
Griffspreizer 240 mm 18 mm werden
mitgeliefert.

e Bohren Sie in der Achse des diaphyséaren
Kanals der Planung entsprechend mit dem
Markraumbohrer.

o Auf dem Universal-T-GriffschlUssel den
Knochenmarksstift, Ldinge 400 mm, montieren
und ihn einfUhren. Die Markierung muss
sichtbar bleiben.

HINWEIS

Wenn das Einsetzen nicht moglich ist, verwen-
den Sie den Knochenmarksstift, Linge 250 mm.
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INTRAMEDULLARES TIBIAZIELGERAT (IM) UND KOMBINIERTE IM

Montage des inframedullaren Zielgerats:

e Montieren Sie den Rd&ndelknopf/Halter
Tibiaschnitt-FUhrung 4T an das Zielger&t mit
Auslegerarm 4T. DrUcken Sie den grinen
Randelknopf, um die Hbohe auszuwdhlen.

HINWEIS

—

Die Gravur "UP" auf dem Halter der
SchnittfUhrung zeigt die Oberseite des Halters
an.

HINWEIS

Die Gravur "A" auf dem Zielgerdat mit
Auslegerarm 4T zeigt die anteriore Seite des
Zielgerdts an.

o Positionieren Sie den Tibia-Auslegerarm 4T
auf dem Zielgerdt mit Auslegerarm A4T.
Schrauben Sie den Rdandelknopf AP
proximal 4T fest.

o Die rechte oder linke Tibiaschnitt-FOhrung
4T, 0° oder 3° posteriore Neigung, auf den
Randelknopf/Halter der Tibiaschnitt-
FOhrung montieren. Die Tibianeigung ist auf
der Oberseite der Tibiaschnitt-Fuhrung
angegeben.

HINWEIS

Das Chirurgie-Zubehdr umfasst zwei Zielgerdte.
FUr den Tibia-Auslegerarm ist das kiirzeste Ziel-
gerdt zu verwenden.

HINWEIS

Die rechte oder linke Tibiaschnitt-FUhrung ist
mit 3° (empfohlen) posteriorer Neigung, aber
auch mit 0° oder 6° posteriorer Neigung
erhdltlich.
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| NTRAMEDULLARES TIBIAZIELGERAT (IM)

Einstellung des Tibiaschnitts:

e Setzen Sie die Baugruppe auf den
Knochenmarksstift, wobei Sie die Rotation der
Baugruppe in Bezug auf die Tuberositas tibiae
anterior einstellen, und impaktieren Sie dann die
Ansdtze.

¢ Klipsen Sie den Tibia-Stylus 4T, 2/10 (oder 2/8 oder
0/10), auf die Tibiaschnitt-FUhrung (Uberprufen Sie,
ob der Stylus fest sitzt).

e Stellen Sie die Schnitthdhe durch Tasten mit dem
Tibia-Stylus ein: :

* auf der gesunden Seite (Schnitt von 10 mm
bezogen auf den getasteten Punkt),

* auf der verschlissenen Seite (Schnitt von
2 mm bezogen auf den getasteten Punkt .
(am Austritt des Sageblaftts)). N

HINWEIS

FUr eine andere Schnitthdhe besteht folgende Einstellmoglichkeit:

- schnell, durch Dricken des grUnen Randelknopfes am Halter
der FOhrung (ausrasten).

- in Millimetern durch Drehen des grunen Ré&ndelknopfes (das

Zielgerdt verfUgt Uber eine Skala mit 2-mm-Abstanden).

_

HINWEIS

e PrUfen Sie die HOhe des Knochenschnitts mit der

Schnittlehre. Zur Palpation der Gelenkpfanne nach medial

kann der Stylus lateral an die SchnittfUhrung
geklipst werden (oder umgekehrt), indem der

Setzen Sie die Stifte, Ldnge 80 mm, mit dem . . X
* 9 Stylus Uber den Auslegerarm gefUhrt wird.

Aufsatz fOr Stifte - Zimmer / Hall oder mit dem
Aufsatz fur Stiffte - AO, in die 0-mm-
Markierungen. e Entfernen Sie den Tibia-Stylus.

e Schrauben Sie den Randelknopf AP proximal los
und entfernen Sie ihn.

¢ Montieren Sie den T-Griff auf den zu
extrahierenden Knochenmarksstift.

e Das "T-Ende der Exfraktionsmasse in die Kerbe
am Tibiao-Auslegerarm stecken und diesen
entfernen.

e Entfernen Sie die intramedullGre oder
extramedulldre Baugruppe, indem Sie auf die 2
blauen Kndpfe des Rdandelknopfes/Halter der

Tibiaschnitt-FUhrung driocken.
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KOI\/\BINIERTES INTRAMEDULLARES TIBIAZIELGERAT

Montage des intramedulldaren kombinierten
Zielgerats:

e Schrauben Sie den Randelknopf AP distal 4T auf
den Stab EM 4T.

o Setzen Sie den Schaft fUr Malleolusklemme 4T in
den Stab EM 4T ein. Verriegeln Sie mit dem
Randelknopf AP distal 4T.

¢ Montieren Sie die Malleolusklemme 4T auf
den Schaft fur Malleolusklemme 4T. Sichern
Sie sie mit dem Randelknopf ML fUr
Malleolusklemme 4T.
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KOI\/\BINIERTES INTRAMEDULLARES TIBIAZIELGERAT

Kombiniertes inframedulldres Tibiazielgerat:

e Montieren Sie das inframedulldre Zielgerdt wie im
Abschnitt "Montage des inframedulldren Zielgerats"
beschrieben und setzen Sie es in die oben
beschriebene montierte Baugruppe ein. Den
Randelknopf fir Stab EM 4T festziehen.

e Legen Sie die Malleolusklemme um den Kndchel
(da die Klemme von selbst offen bleibft, [Gsst sie sich
leicht anbringen), schlieBen Sie die Klemme und
setzen Sie den Auslegerarm auf den
Knochenmarksstift.

o Stellen Sie das Zielgerdt in Rotation bezogen auf die
Tuberosis tibioe und dann in der Sagittalebene ein,
indem Sie den Schaft parallel zur vorderen
Tibiaachse ausrichten. Impaktieren Sie die Ansdize.

¢ Klipsen Sie den Tibia-Stylus, 2/10 (oder 2/8), auf die
Tibiaschnitt-FOhrung (Uberprifen Sie, ob der Stylus
fest sitzt).

e Stellen Sie die Schnitthdohe durch Tasten mit dem
Tibio-Stylus ein:

* auf der gesunden Seite (Schnitt von 10 mm
bezogen auf den getasteten Punkt),

* auf der verschlissenen Seite (Schnitt von
2 mm bezogen auf den getasteten Punkt
(am Austritt des Sageblaftts)).

HINWEIS

FUr eine andere Schnitthdhe besteht folgende Einstellmdglichkeit:

- schnell, durch Dricken des grinen Ré&ndelknopfes am Halter
der FGhrung (ausrasten).

- in Millimetern durch Drehen des grinen R&ndelknopfes (der

\lisurschof’r verfigt Uber eine Skala mit 2-mm-Abstdnden

\

HINWEIS

Zur Palpation der Gelenkpfanne nach
medial kann der Stylus lateral an die
SchnittfUhrung geklipst werden (oder

umgekehrt), indem der Stylus Uber den

Auslegerarm gefuhrt wird.

e PrUfen Sie die Hohe des Knochenschnitts mit der
Schnittlehre.

e Setzen Sie die Stifte, Ldnge 80 mm, in die 0-mm-
Markierungen.

HINWEIS

Alle Randelkndpfe kbnnen mit dem H5-SchlUssel
festgezogen werden.
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KOI\/\BINIERTES EXTRAMEDULLARES TIBIAZIELGERAT

Kombiniertes exiramedullares Tibiazielgerdt:

e Beim kombinierten extramedull@ren Tibiazielgerat
sind alle Montageschritte identfisch mit dem
kombinierten intramedull@ren Tibiazielger&t, mit der
Ausnahme, dass der Auslegerarm direkt in das
Tibiaplateau impaktiert wird.

o Stellen Sie das Zielgerdt in Rotation bezogen auf die
Tuberositas tibice und dann in der Sagittalebene
ein, indem Sie den Schaft parallel zur vorderen
Tibiaachse ausrichten. Impaktieren Sie die Ansatze.

e Klipsen Sie den Tibia-Stylus, 2/10 (oder 2/8 oder
0/10), auf die Tibiaschnitt-FUhrung (Uberprifen Sie,
ob der Stylus fest sitzt).

o Stellen Sie die Schnitthéhe durch Tasten mit dem
Tibia-Stylus ein:

+ auf der gesunden Seite (Schnitt von 10 mm
bezogen auf den getasteten Punkt),

+ auf der verschlissenen Seite (Schnitt von
2 mm bezogen auf den getasteten Punkt
(am Austritt des Sageblatts)).

HINWEIS

FUr eine andere Schnitthdhe besteht folgende Einstellmdglichkeit:

- schnell, durch Dricken des grunen R&ndelknopfes am Halter der
FUhrung (ausrasten).

- in Millimetern durch Drehen des grunen Randelknopfes (der Visurschaft

erfOgt Uber eine Skala mit 2-mm-Abstanden).

\

HINWEIS

e« PrUfen Sie die HOhe des Knochenschnitts mit der
Schnittlehre.

Zur Palpation der Gelenkpfanne nach
medial kann der Stab lateral an die
SchnittfUhrung geklipst werden (oder
umgekehrt), indem der Stab Uber den
Auslegerarm gefuhrt wird.

o Setfzen Sie die Stifte, Ldnge 80 mm, in die O0-mm-
Markierungen.

HINWEIS

Alle Randelkndpfe kbnnen mit dem H5-SchlUssel
festgezogen werden.
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KOMBINIERTES INTRA- UND EXTRAMEDULLARES
TIBIAZIELGERAT

Entfernen des Tibiazielgerdts:
o Entfernen Sie den Tibia-Stylus.

e Schrauben Sie den Rd&ndelknopf AP
proximal los und entfernen Sie ihn.

e FUr das kombinierte inframedull@re Zielgerat
montieren Sie den T-Griff auf den
Knochenmarksstift  und ziehen die
Baugruppe heraus.

o Das 'T"-Ende der Gleitmasse in die Kerbe am
Tibio-Auslegerarm  stecken und diesen
entfernen.

e Entfernen Sie die inframedullGre oder
extramedulldre Baugruppe, indem Sie auf
die 2 blauen Kndpfe des Randelknopfes/
Halter der Tibiaschnitt-FOhrung dricken.
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EXTRAMEDULLARES TIBIAZIELGERAT

Montage des extramedullaren Zielgerats:

e Schrauben Sie den Randelknopf AP distal 4T auf
den Stab EM 4T.

e Setzen Sie den Schaft fur Malleolusklemme 4T in
den Stab EM 4T ein. Verriegeln Sie mit dem
Randelknopf AP distal 4T.

¢ Monftieren Sie die Malleolusklemme 4T auf
den Stift fOr Malleolusklemme 4T. Sichern
Sie sie mit dem Randelknopf fOr
Malleolusklemme A4T.

]

=

o Die rechte oder linke Tibiaschnitt-FUhrung 4T, 0°
oder 3° posteriore Neigung, auf den
Randelknopf/Halter der Tibiaschnift-FUhrung
montieren.

e Montieren Sie den Halter der Tibiaschnitt-
FUhrung an dem Zielger&t ohne Auslegerarm,
indem Sie den grinen Knopf am Halter
drUcken.

HINWEIS

Die Gravur "UP" auf dem Halter der SchnittfGhrung
zeigt die Oberseite des Halters an.

HINWEIS

Die Gravur "A" auf der Visureinrichtung
ohne Auslegerarm zeigt die Vorderseite
der Visureinrichtung an.

HINWEIS

¢ Montieren Sie die gesamte Baugruppe am Stab
EM 4T. Verriegeln Sie mit dem Randelknopf fir
Stab EM 4T.

Das Chirurgie-Zubehdr umfasst zwei Visurein-
richtungen.

FUr den Tibia-Auslegerarm ist die kirzeste

Visureinrichtung zu verwenden
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Kombiniertes extramedullares Tibiazielgerat:

e Bei der kombinierten extramedulldren Tibiavisur sind alle
Montageschritte  identisch  mit der kombinierten
inframedull@ren Tibiavisur, mit der Ausnahme, dass der
Auslegerarm direkt in das Tibiaplateau impaktiert wird.

o Stellen Sie die Visureinrichtung in Rotatfion bezogen auf
die Tuberositas tfibiae und dann in der Sagittalebene ein,
indem Sie den Schaft parallel zur vorderen Tibiaachse
ausrichten. Impaktieren Sie die Ansatze.

 Klipsen Sie den Tibiastab, 2/10 (oder 2/8 oder 0/10), auf
die Tibiaschnitt-FUhrung (Uberprifen Sie, ob der Stab fest
sitzt).

e Stellen Sie die Schnitthohe durch Tasten mit dem
Tibiastabe ein:

* qauf der gesunden Seite (Schnitt von 10 mm
bezogen auf den getasteten Punkt),

* auf der verschlissenen Seite (Schnitt von 2 mm
bezogen auf den getasteten Punkt (am Austritt
des S&geblatts)).

\,.

HINWEIS

FUr eine andere Schnitthdhe besteht folgende Einstellmoglichkeit:

- schnell, durch Dricken des grinen Réndelknopfes
am Halter der FOhrung (ausrasten).

- in Millimetern durch Drehen des grinen
Randelknopfes (der Visurschaft verfUgt Uber eine

Skala mit 2-mm-Abstdnden).

PrOofen Sie die HOhe des Knochenschnitts mit der
Schneidlehre.

Setzen Sie die kopflosen Pins, L&nge 80 mm, in die O-mm-
Markierungen.

Entfernen Sie den Tibiastab.

Entfernen Sie die inframedull@re oder extramedulldre
Baugruppe, indem Sie auf die 2 blauen Knoépfe des
Randelknopfes/Halter der Tibiaschnitt-FUhrung drocken.
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TIBIASCHNITT

Herstellen des Tibiaschnitts:

e Bringen Sie die SchnittfGhrung in Kontakt
mit der anterioren Tibiakortikalis.

e PrUofen Sie die Schnitthbhe mit der
Schnittlehre. Bei Bedarf kann die
Tibiaschnitt-FOhrung um +2 oder +4 mm
verschoben werden, um die Hohe des
Tibiaschnitt zu vergrdBern.

o Stabilisieren Sie die SchnittfChrung mit
mindestens 3 Nageln, Ldnge 70 mm.

HINWEIS

Wenn die Kortikalis brichig oder sklerotisiert iSN

kann vor dem Einsetzen der Nagel mit dem
Bohrer, @ 3,2, Ldnge 145 mm, vorgebohrt
werden.

e FUhren Sie alle Tibiaschnitte mit einem
mittelbreiten oder breiten AMPLITUDE-
Sageblatt durch.

e Entfernen Sie die Nd&gel mit dem
Nagelextraktor.

e Schieben Sie die SchnittfGhrung Uber die
Nagel, Ladnge 80 mm, ohne diese dabei zu
entfernen. Sie bleiben fUr einen eventuellen
Nachschnitt an Ort und Stelle (in dem Fall
werden die Markierungen +2 und +4
verwendet).
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KNIE-TEP ANATOMIC TIBIASCHNITT-SET 4T

2-0299978

Kennz. Bezeichnung Referenz Stuckzahl
1 Malleolusklemme 4T 2-0237500 1
2 Schaft fUr Malleolusklemme 4T 2-0237300 1
2 Randelknopf ML fUr Malleolusklemme 4T 2-0237400 1
3 Zielgerat ohne Auslegerarm 4T 2-0239000 1
4 Zielger&t mit Auslegerarm 4T 2-0236900 1
5 Stab EM 4T 2-0237100 1
6 R&ndelknopf AP distal 4T 2-0237200 1
7 Randelknopf/Halter Tibiaschnitt-FGhrung 4T 2-0236700 1
8 R&ndelknopf fUr Stab EM 4T 2-0237000 1
9 Randelknopf AP proximal 4T 2-0236800 1
10 Tibiaschnitt-FOhrung links 4T — 0° 2-0236400 1
10 Tibiaschnitt-FUhrung rechts 47 — 0° 2-0236401 1
10 Tibiaschnitt-FUhrung links 4T — 3° 2-0237600 1
10 Tibiaschnitt-FUhrung rechts 4T — 3° 2-0237700 1
11 Tibiastab 4T -2/10 2-0236502 1
12 Tibia-Auslegerarm 4T 2-0236600 1
13 Gratfraser GréBe 0-1-2 2-0230901 1
13 Gratfraser GréBe 3-4-5 2-0230902 1
13 Gratfraser GroBe 6-7-8 2-0230903 1



INSTRUMENTIERUNG

KNIE-TEP ANATOMIC TIBIASCHNITT-SET 4T

2-0299978

Kennz. Bezeichnung Referenz Stuckzahl
14 Abnehmbarer Griff 2-0226500 2
15 FOhrung fUr Tibia-Gratfréser, GroBe 0-1-2 2-0230801 1
16 FUhrung fUr Tibia-Graftfréser, GroBe 3-4-5 2-0230802 1
17 FOhrung fUr Tibia-Gratfraser, GroBe 6-7-8 2-0230803 1
18 Bohrer zur Vorbereitung des Tibiakiels 2-0231600 1
19 Satellitenhalter 2-0223600 1
20 Basisplaften-Impaktor 2-0233400 1
21 Basisplatten-Extraktor 2-0231800 1
22 Tibia-Impaktor 2-0231900 1
23 Universalhalter 2-0232100 1
24 Stift, Ldnge 80 mm 2-0201400 6
25 Nagel, Lange 70 mm 2-0201302 3
26 Nagel, Lange 30 mm 2-0201301 6

Optionale Teile:
Aufsatz fur Stifte — Zimmer Hall 2-0246300 1
Aufsatz fUr Stiffe — AO 2-0246200 1
Tibia-Stylus 4T-0/10 2-0236500 1
Tibia-Stylus 4T - 2/8 2-0236501 1
Tibiaschnitt-FGhrung links 4T — 6° 2-0237800 1
Tibiaschnitt-FOhrung rechts 4T — 6° 2-0237900 1
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